
31.01.2017 TAVUK HAŞLAMA SOSLU SPAGETTİ ŞEHRİYE ÇORBASI SÜTLAÇ

TARİH ANA YEMEK
PİLAV / MAKARNA / 

BÖREK
ÇORBA

TATLI / MEYVE / 

SALATA

02.01.2017 ETLİ KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI MERCİMEK ÇORBASI CACIK

03.01.2017 TAVUK SOTE BULGUR PİLAVI MANTAR ÇORBASI
KAKAOLU 

ISLAK KEK

04.01.2017 ETLİ PAPATES ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI DOMATES ÇORBASI SALATA

05.01.2017

IZGARA TAVUK

PATATES 

KIZARTMASI

PEYNİRLİ MAKARNA YAYLA ÇORBASI ELMA

06.01.2017 ETLİ BİBER DOLMASI SPAGETTİ ŞEHRİYE ÇORBASI YOĞURT

09.01.2017 ETLİ NOHUT BULGUR PİLAVI TAVUK ÇORBASI KEMALPAŞA TATLISI

10.01.2017 FIRIN TAVUK MAKARNA MERCİMEK ÇORBASI PORTAKAL

11.01.2017 SULU KÖFTE PİRİNÇ PİLAVI BUĞDAY ÇORBASI SALATA

12.01.2017 FIRIN BAGET SOSLU MAKARNA KESME AŞI ÇORBASI MANDALİNA

13.01.2017 PATATES OTURTMA KUSKUS PİLAVI EZOGELİN ÇORBASI ŞEKERPARE

16.01.2017 TAVUK DÖNER ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI
SÜZME MERCİMEK 

ÇORBASI
AYRAN

17.01.2017 İZMİR KÖFTESİ PEYNİRLİ MAKARNA YAYLA ÇORBASI ELMA

18.01.2017 SEBZELİ TAVUK MEYHANE PİLAVI ŞEHRİYE ÇORBASI CACIK

19.01.2017 YOĞURTLU MANTI BARBUNYA PİLAKİ DOMATES ÇORBASI REVANİ

MISIRLI PİRİNÇ 

PİLAVI
EZOGELİN ÇORBASI İRMİK HELVASI

23.01.2017 ETLİ KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI ŞEHRİYE ÇORBASI KARIŞIK TURŞU

24.01.2017 TAVUK SOTE BULGUR PİLAVI DOMATES ÇORBASI MANDALİNA

ARDAHAN ÜNİVERSİTESİ

OCAK AYI YEMEK MENÜSÜ

27.01.2017
KIYMALI 

KARNABAHAR

PEYNİRLİ TEPSİ 

BÖREĞİ
KÖYLÜ ÇORBASI YOĞURT

30.01.2017 ETLİ TÜRLÜ ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI MERCİMEK ÇORBASI AYRAN

25.01.2017 KIYMALI ISPANAK SOSLU MAKARNA MERCİMEK ÇORBASI YOĞURT

26.01.2017

20.01.2017 TAVUKLU BEZELYE ERİŞTE BUĞDAY ÇORBASI MEVSİM SALATASI

IZGARA TAVUK

PATATES 

KIZARTMASI


